Giovedi 04 aprile Ore 20:30

Incontri culturali C.T.G. UN VOLTO NUOVO

presso la sala conferenze San Giacomo piazzale L. Scuro — Verona

In collaborazione col Cenacolo di poesia dialettale Berto Barbarani a.p.s.
"Uno sguardo verso Borgo Roma” Tra cultura storia e poesie.

L'ingresso ¢ libero e aperto a tutta la cittadinanza. CTG Un Volto Nuovo.

Sabato 6 e domenica 7 aprile (Lista di attesa)

VIAGGIO Culturale sul Delta del Po

Partenza in auto in direzione di Gorino. Arrivo al Museo dell’ocarina di Ariano Polesine con
laboratorio per i bambini e/o per gli adulti. (facoltativo). Arrivo al rifugio La Donzella di Gorino.
Consegna delle stanze e pranzo al sacco sotto la tettoia. Nel pomeriggio escursione in barca con
i pescatori, con partenza dal pontile del rifugio. L’escursione €&, a dir poco, stupenda: si visiteranno
gli allevamenti di cozze, vongole e ostriche rosa, all'interno della Sacca degli Scardovari, si
navighera in mezzo ai cannicci fino a raggiungere l'lsola del Gabbiani. Una spiaggia selvaggia
naturale dove i capitani ci offriranno un aperitivo. Al termine rientro in struttura, cena a base di
pesce e pernottamento. Domenica 7 aprile: colazione, incontro con la guida, noleggio delle bici e
“‘pedalata raccontata” lungo la Sacca degli Scardovari. Rientro in struttura e pranzo. Per chi non
desidera fare il giro in bici possibilita di passeggiata guidata e di visita alla riseria.

Info www.unvoltonuovo.it CTG Un Volto Nuovo.

domenica 7 aprile

Cammininsieme: attivita fisica e socializzazione contro la sedentarieta e la solitudine
Trekking medio a Castelberto. Percorso facile di 7 km. Ritrovo alla Migros di Stallavena ore 9,30.
Pranzo al sacco. Prenotazione obbligatoria Whatsapp 3333694770. CTG Un Volto Nuovo.

Sabato 13 aprile Ore 10:00

GIORNATA ECOLOGICA Puliamo la nostra citta

I C.T.G. Un Volto Nuovo, sempre in prima linea per I'impegno sociale e culturale, organizza con i
soci e gli amici che si vorranno unire una GIORNATA ECOLOGICA in borgo Roma.

Si provvedera alla raccolta di: plastica, cartacce, mozziconi e tutto cid che & stato abbandonato dai
gesti incivili di alcuni cittadini per le strade, parchi e aiole del borgo in cui viviamo.

E’ gradita la presenza di famiglie con bambini e ragazzi che desiderano contribuire per dare alla
loro citta un aspetto piu decoroso. Concluderemo al parco con un piccolo rinfresco e se volete
portare qualcosa da condividere in compagnia segnalatelo nella prenotazione.

Grazie alla collaborazione con AMIA verranno forniti per 'occasione gli strumenti necessari per la
raccolta. Chi intende partecipare € invitato a trovarsi al chiosco del Parco San Giacomo in borgo
Roma e darne preventivamente comunicazione iscrivendosi al link:
https://forms.gle/9Dtc47u88pdmf4Ck8

o via whatsapp al 3472111212 entro il giorno 10 aprile. CTG Un Volto Nuovo

Sabato 13 aprile: ore 15:00

Chiesa Santa Maria in Organo con i capolavori pittorici e le preziose tarsie. A cura delle Guide
CTG A.C.A. Verona. Verra chiesto un contributo. Prenotazione obbligatoria al link:
https://forms.gle/XjabLLgkRgQKhwrx8 o Whatts App 3472111212. CTG Un Volto Nuovo.

domenica 14 Aprile 2024

10 anni col C.T.G. UN VOLTO NUOVO a Villa Torri — Giuliari Albareé di Costermano (VR)

Festa del decimo anniversario della nascita del nostro gruppo.

Programma della giornata

Ore 9:30 - Passeggiata guidata nei dintorni e al parco della villa.

Ore 12:00 — Accoglienza e aperitivo di benvenuto con breve relazione sulla nostra vita associativa:
i risultati raggiunti e le prospettive future.

A seguire pranzo. Dopo pranzo assisteremo ad uno spettacolo animato dall’amico Maurizio Gioco
seguito da musica con canti e balli. Info www.unvoltonuovo.it

Prenotazione obbligatoria. link: https://forms.gle/rZmAoHnyxPrtSLbeA
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Martedi 16 Aprile Ore 20:30

Incontri culturali C.T.G. UN VOLTO NUOVO

presso la sala conferenze San Giacomo piazzale L. Scuro — Verona

Conferenza in preparazione alla Mostra da Monet a Matisse

Relatrice: dott.ssa Sabrina Baldanza Storica dell’Arte Moderna e Contemporanea
Incontro gratuito aperto a tutti.

CTG Un Volto Nuovo.

Domenica 21 aprile (Lista di attesa)

VIAGGIO CULTURALE a PADOVA MOSTRA “DA MONET A MATISSE” e ’'ORTO BOTANICO
Ore 8.00: Partenza in pullman da Via Benedetti (Verona) in direzione di Padova.

Arrivo a Palazzo Zabarella dove si svolge la mostra e visita guidata divisi in due gruppi a partire
dalle ore 10,30. Al termine della mostra pranzo libero.

Dopo pranzo raggiungeremo con una passeggiata di 15 minuti L'ORTO BOTANICO
DELL’'UNIVERSITA DI PADOVA, situato nei pressi della Basilica di Sant'Antonio.

Visita guidata dell’Orto divisi in due gruppi (ore 15,30 / ore 15,45).

Al termine della visita, della durata di 90 minuti, tempo libero a disposizione e rientro a Verona in
serata. CTG Un Volto Nuovo.

domenica 28 aprile

Cammininsieme: attivita fisica e socializzazione contro la sedentarieta e la solitudine
Trekking medio a malga Dussuoli. Percorso medio di 17 km, dislivello 700m.

Partenza ore 9,30 dal parcheggio di Novezzina. Pranzo al sacco consigliati bastoncini e
scarponcini. Prenotazione obbligatoria Whatsapp 3333694770. CTG Un Volto Nuovo.

Da lunedi 29 aprile al 1 maggio (Lista di attesa)

VIAGGIO CULTURALE DI PRIMAVERA a RIMINI E DINTORNI

Lunedi 29 aprile Partenza ore 8.00 pullman da via Benedetti. Sosta durante il percorso e arrivo al
villaggio minerario di Perticara alle pendici del Monte Aquilone.Visita alle grotte del formaggio di
fossa dove ci spiegheranno la tecnica della produzione di questi saporiti formaggi.

Al termine della visita degustazione/pranzo a base di salumi, formaggi, pane, piadine e cassoncini,
verdure, dolce, vino, acqua e caffé. A seguire visita guidata al Museo Minerario Sulphur,
testimonianza della gloriosa Miniera di Zolfo di Perticara, la piu importante in Europa fino alla
chiusura avvenuta nel 1964. Al termine della visita proseguimento per Rimini. Tempo libero. Cena
e pernottamento presso hotel 4* in centro a pochi metri dalla spiaggia.

Martedi 30 aprile: Dopo la colazione visita guidata alla scoperta del centro storico di Rimini:
Pomeriggio a disposizione per passeggiate e tempo libero oppure trasferimento in bus a San
Marino per la visita libera del borgo. Cena e pernottamento in hotel.

Mercoledi 1 maggio: dopo la colazione partenza per Cervia per I'escursione in barca nella salina
(facoltativa) itinerario naturalistico tra le vie d’acqua alla scoperta della flora e della fauna della
Salina di Cervia con attivita di birdwatching. A seguire spostamento sulla spiaggia di Pinarella di
Cervia per assistere ad Artevento Cervia, il Festival internazionale dell’Aquilone che ogni
primavera dal 1981 riempie il cielo con i colori di aquiloni provenienti da ogni parte del mondo con
ben 250 artisti in arrivo da 50 paesi. Nel pomeriggio rientro a Verona in serata.

Info www.unvoltonuovo.it CTG Un Volto Nuovo.

da sabato 18 a sabato 25 MAGGIO 2024 (8 giorni e 7 notti) (Lista di attesa)

VIAGGIO CULTURALE in LIGURIA Storia, natura ed arte di una delle piu belle regioni d’ltalia
Proponiamo una settimana di soggiorno ad Alassio in hotel 3 stelle vicino al mare con bus al
seguito.L’albergo, situato nel centro di Alassio a pochi passi dalla spiaggia e dalla passeggiata,
offre un ambiente moderno e confortevole. Il ristorante con la sua sala ampia e luminosa, affacciata
sul verde della corte interna, € caratterizzato da una cucina tradizionale con riferimenti regionali.
Nel corso della settimana verranno proposte gite di mezza giornata con visite guidate nelle localita
circostanti, trekking, lezione culinaria su come si fa il pesto alla genovese.

Soggiorno in hotel in trattamento di pensione completa bevande incluse, trasferimento Verona
Alassio A/R e bus a disposizione per l'intera settimana, visite guidate a localita limitrofe e tassa di
soggiorno. Info www.unvoltonuovo.it. CTG Un Volto Nuovo.
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da sabato 22 a sabato 29 Giugno (Lista di attesa)

VIAGGIO CULTURALE ALLA SCOPERTA DELLA VAL RENDENA

Una settimana di soggiorno in hotel 3* a Pinzolo (TN)

L’hotel fa parte del club Myfamilyhotel e del club Qualita Parco con ricchi programmi di animazione.
Offre la Parco Key gratuita con incluse le attivita proposte dal Parco Adamello Brenta e la Guest
Card per la mobilita gratuita nella provincia trentina ed entrate gratuite o agevolate in tutti i Musei
e Castelli Trentini. Nel corso della settimana verranno proposte gite di mezza giornata con visite
guidate nelle localita circostanti, trekking. Info www.unvoltonuovo.it. CTG Un Volto Nuovo.

da domenica 28 a martedi 30 luglio (Lista di attesa)

Trekking e bici Dobbiaco — Lienz - Val Laurina

Domenica 28 Luglio: Partenza ore 7:30 con il pullman da via Benedetti — Verona e arrivo a
Dobbiaco verso le ore 10,30. Ritiro delle biciclette presso il negozio di noleggio e successiva
partenza per Lienz. Il percorso & di 49 km facile ed in leggera discesa lungo il fume Drava. Ci
fermeremo lungo il percorso per eventuale pranzo al sacco. Ritorno in treno e riconsegna bici.
Lunedi 29: dopo colazione, il pullman ci portera a S. Vigilio di Marebbe. Da qui partiremo per un
percorso pianeggiante di 12 km per arrivare al rifugio Pederu. Pranzo al rifugio.

Martedi 30: dopo colazione partenza con il pullman e bagagli per la Val Aurina. Percorso medio di
circa 8-9 km dislivello 500 m. Pranzo al sacco. Rientro a Verona in serata.

Info www.unvoltonuovo.it. CTG Un Volto Nuovo.

Da sabato 10 al 17 agosto 2024

Ferragosto in Val di Ledro

Proponiamo una vacanza in parte autogestita nella settimana di Ferragosto in Val di ledro in
Trentino. La struttura, dotata di ampi spazi interni & particolarmente adatta a famiglie. Le stanze
(doppie o multiple) sono dotate tutte di lavabo. | servizi igienici sono esterni e verranno assegnati
tenendo presente i nuclei famigliari. Al piano terra una cucina attrezzata, sala per la ristorazione,
una sala giochi, locale lavanderia con lavatrici a disposizione. All'esterno un grande spazio con
campo da calcio e zona fald. Avremo a disposizione i cuochi per il servizio di colazione e cena,
mentre ciascuno provvedera al riordino della sala pranzo, alla pulizia della propria stanza, del
bagno e dei luoghi di comune utilizzo. Possibilita di attivita autogestite, passeggiate ed escursioni
nelle vicinanze (lago di Ledro, villaggio palafitticolo e altri percorsi).

Info www.unvoltonuovo.it. CTG Un Volto Nuovo.

Dal 10 al 16 ottobre 2024 (6 notti/7 giorni)

Viaggio Culturale in ANDALUSIA (Lista di attesa)

Programma: GIORNO 1. VERONA — APT — MALAGA: Trasferimento in pullman all’aeroporto di
partenza. Imbarco sul volo in direzione di Malaga. Pranzo libero lungo il tragitto. Trasferimento in
pullman GT verso Malaga. Incontro con la guida per la visita della citta e dei suoi monumenti storici.
Al termine trasferimento in Hotel Cervantes 4* a Torremolins nei dintorni e sistemazione nelle
camere riservate. Cena con bevande incluse e pernottamento.

GIORNO 2. NERJA - FRIGILIANA — GRANADA: Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman
GT verso Nerja e Frigilana e incontro con la guida per la visita delle citta. Pranzo libero.
Spostamento verso Granada presso Hotel Urban Dream 4%, sistemazione nelle camere riservate,
cena con bevande incluse e pernottamento.

GIORNO 3. GRANADA: Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman GT a Granada e
incontro con la guida per la visita di intera giornata della citta nel cui centro si trovano numerosi
edifici in stile nazari, i bagni arabi e il tortuoso quartiere moresco di Albaicin. Ma il suo monumento
piu famoso é I'’Alhambra. Pranzo libero. Al termine della visita rientro in hotel, cena con bevande
incluse e pernottamento.

GIORNO 4. CORDOBA - SIVIGLIA: Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman GT a
Cordoba e visita guidata della citta. Pranzo libero. Trasferimento a Siviglia presso Hotel Sevilla
Congresos 4* o similare nei dintorni, sistemazione nelle camere riservate, cena con bevande
incluse e pernottamento.
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GIORNO 5: SIVIGLIA: Prima colazione in hotel. Trasferimento a Siviglia e visita guidata con
ingresso incluso dell’Alcazar di Siviglia. Pranzo libero. Al termine della visita Cena Tipica di Tapas
in ristorante bevande incluse. Rientro in hotel e pernottamento.

GIORNO 6: PUEBLOS BLANCOS: ARCOS DE LA FRONTERA - RONDA - GRAZALEMA: Prima
colazione in hotel. Trasferimento per la visita guidata dei principali Pueblos Blancos (piccoli paesi
caratterizzati da strette stradine pittoresche e da bianchi edifici): Arcos de la Frontera, Ronda e
Grazalema. Pranzo libero. Rientro a Torremolinos presso Hotel Cervantes 4* per cena con
bevande incluse e pernottamento.

GIORNO 7: RIENTRO: Prima colazione in hotel e tempo libero a disposizione. Nel pomeriggio
trasferimento con pullman GT in aeroporto. Rientro dall'aeroporto di arrivo ai luoghi d’origine in
pullman. Info www.unvoltonuovo.it CTG Un Volto Nuovo.
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